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Wojewddzka i Miejska Biblioteka w Bydgoszczy zaprasza do udziatu w projekcie
,Bezpieczny e-senior”. Mieszkahcy Srédmieécia, Bocianowa, Wilczaka, Btonia,
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Fordonu i Okola, ktérzy ukonczyli 60 rok zycia, mogag miec¢ szanse na wyjatkowe
spotkanie z cyfrowym Swiatem. Zapisy trwajg do 16 sierpnia 2019 r.

W ramach szkolenia organizatorzy gwarantujg bezptatne wyktady specjalistéw dot.
zdrowia, finansdw i bezpieczehstwa. W ramach projektu odbedg sie takze warsztaty
grupowe z obstugi komputera, warsztaty artystyczne oraz edukacyjne. Przewidziano
takze indywidualne zajecia zachecajgce do zdrowego trybu zycia. Uczestnicy
szkolenia skorzystajg z porad prawnych, psychologicznych, a nawet kosmetycznych.
Raz w miesigcu seniorzy skorzystajg z oferty kulturalnej, wybierajgc sie do kina,
teatru czy muzeum. Dobra zabawa i mile spedzony czas gwarantowany!

Projekt , Bezpieczny e-senior” jest skierowany do 15 osdb powyzej 60 r. z.,
mieszkajacych w Bydgoszczy na terenie objetym LSR (Srédmiescie, Bocianowo,
Wilczak, Btonie, Fordon I, Fordon Il, Okole), zagrozonych ubdstwem lub
wykluczeniem spotecznym. Wykaz ulic objetych LSR znajduje sie tutaj. Projekt
bedzie realizowany od wrzesnia do konca roku w Bibliotece Gtéwnej oraz Filiach.

Zapisy trwajg do 16 sierpnia 2019 r. Wnioski bedg przyjmowane w Bibliotece
Gtéwnej Wojewddzkiej i Miejskiej Biblioteki Publicznej im. dr W. Betzy, ul. Stary
Rynek 22-24, 85-034 Bydgoszcz tel. 052-33-99-250, 248, lub 052-33-99-233.

Formularze do pobrania w Bibliotece Gtdwnej, w Filiach (ul. Pomorska 80-86, ul.
Dworcowa 49, ul. Broniewskiego 1, ul. Grunwaldzka 33, ul. Brzeczkowskiego 2, ul.
Gawedy 1, ul. Rataja 2, ul. Pielegniarska 17) lub tutaj.

Regulaminy

®* Regulamin projektu
®* Regulamin rekrutacji

Warunki uczestnictwa

* Osoby, ktére ukonczyty 60 r. z., zagrozone wykluczeniem spotecznym lub
ubdéstwem;
* Zamieszkate na terenie LSR (Srédmiesécie, Bocianowo, Wilczak, Btonie, Fordon
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[, Fordon II, Okole);

* W przypadku projektéw realizowanych ze srodkéw LGD ,,Dwie Rzeki” uczestnik
nie moze brac udziatu w wiecej niz 1 projekcie realizowanym w ramach tego
samego naboru (1/G/2019).
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