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Za nami kolejna edycja spotkah Swiadomosciowych pn. , Sposoby spowalniania
choréb otepiennych”. Uczestnicy spotkan zostali zapoznani z przyczynami choréb
otepiennych, zalecanym sposobem odzywiania oraz wptywem aktywnosci fizycznej i
umystowej na zycie chorych.

Odbiorcami spotkan byli pracownicy osrodkéw pomocy spotecznej, instytucji
pracujgcych z osobami chorymi otepiennie oraz opiekunowie chorych.

Spotkania odbyty sie pod koniec lutego w Bydgoszczy oraz Wiecborku. Prelegentem
obu spotkah byta Pani Renata Wtazik.

Spotkania zostaty zorganizowane przez Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w
Toruniu, w ramach projektu ,, Kujawsko-Pomorskie Srodowiskowe Centrum Opieki
Psychogeriatrycznej w Otepieniach” (SCOPO) wspétfinansowanego ze $rodkéw Unii
Europejskiej w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj - Dziatanie
4.1 Innowacje spoteczne.
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