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Program „Opieka75+” to większa dostępność do usług opiekuńczych, w tym usług 
specjalistycznych, dla osób w wieku 75 lat i więcej, zarówno samotnych, jak i 
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żyjących w rodzinach, mieszkających na terenach gmin do 60 tys. mieszkańców.

W dniu 30 stycznia 2020 r., Marlena Maląg - Minister Rodziny, Pracy i  Polityki 
Społecznej, zaakceptowała program pn. „Opieka 75+” – edycja 2020.

Gminy, które przystąpią do realizacji programu uzyskają finansowe wsparcie do 
50% przewidywanych kosztów realizacji zadania w zakresie realizacji  usług 
opiekuńczych,w tym specjalistycznych usług opiekuńczych, dla osób w wieku 75 lat 
i więcej.

W 2020 roku przewidziano zmiany w Programie, obejmą one:
1.    Rozszerzenie form realizacji usług opiekuńczych o:

zlecanie wykonania usług opiekuńczych organizacjom pozarządowym na 
podstawie art. 25 ust. 1 ustawy o pomocy społecznej w trybie otwartego 
konkursu ofert na podstawie przepisów ustawy o działalności pożytku 
publicznego i wolontariacie;
umożliwienie gminom zakupu usług opiekuńczych od podmiotów sektora 
prywatnego.

2.    Zakres przedmiotowy:

dofinansowanie usług opiekuńczych, w tym specjalistycznych usług 
opiekuńczych dla osób, którym przedmiotowe usługi były świadczone w 
ramach programu i będą one kontynuowane w roku 2020,
dofinansowanie usług opiekuńczych lub specjalistycznych usług opiekuńczych 
osobom, którym w roku 2019 nie były one świadczone,
dofinansowanie do zwiększenia liczby godzin usług opiekuńczych, w tym 
specjalistycznych usług opiekuńczych dla osób w wieku 75 lat i więcej.

Ministerstwo zachęca gminy do skorzystania z programu i rozszerzania oferty usług 
opiekuńczych, w tym specjalistycznych usług opiekuńczych dla osób w wieku 75 lat 
i więcej.

W 2019 r. deklarację przystąpienia do programu „Opieka 75+” zgłosiło 427 gmin z 
usługami dla ok. 3,5 tys. osób, na kwotę powyżej 12 mln zł.
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