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W imieniu Gazety Pomorskiej zapraszamy Panstwa do udziatu w V Forum Seniora,
najwiekszej imprezie senioralnej w wojewddztwie kujawsko-pomorskim. Wydarzenie
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odbedzie sie 24 marca br., w godz. 10:00 - 16:00 w Bydgoskim Centrum
Targowo-Wystawienniczym przy ul. Gdanskiej 187.

Forum poswiecone bedzie szeroko rozumianej problematyce senioralnej z naciskiem
na aktywizacje i integracje Srodowiska senioréw z wojewddztwa.

W programie:

* interesujgce prelekcje z ekspertami prowadzone w panelach: zdrowie,
bezpieczehstwo, aktywnos¢, nowe technologie;

» stoiska z bogatg ofertg adresowang do Senioréow;

» stodki poczestunek i obiad.

Zapisy na Forum dostepne pod nr tel. 52 32 63 199 lub mailowo, wysytajac
zgtoszenie na adres senior pomorska [dot] pl

ILOSC MIEJSC OGRANICZONA!

Zrédto i grafika: https://www.facebook.com/events/630816347461229/
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