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Na najblizej sesji Rada Miasta Torunia zadecyduje, czy przystapic do
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realizacji programu ,,Opieka wytchnieniowa” - edycja 2020.

* Dzieki programowi opiekunowie uzyskajg czasowe zastepstwo innych oséb
wykwalifikowanych i dzieki temu, bedg mogli odpoczaé, zregenerowac sity,
zatatwic¢ niezbedne sprawy. Bedg mieli takze mozliwos$¢ podniesienia swoich
umiejetnosci w zakresie sprawowanej opieki, a takze uzyskac¢ wsparcie
psychologiczne.

* Szacuje sie, ze w tym roku ze wsparcia skorzysta 140 opiekundéw oséb
niepetnosprawnych.

* Nabdr do programu bedzie prowadzony przez Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie
w Toruniu.

Wiecej informacji tutaj.
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