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Tematem dzisiejszej "Środy z Profilaktyką" organizowanej przez NFZ są 
nowotwory głowy i szyi.

Nowotwory głowy i szyi w początkowym stadium są często mylone z objawami 
infekcji górnych dróg oddechowych.
Ryzyko zachorowania jest największe między 45 a 64 rokiem życia.
Mężczyźni chorują na nowotwory głowy i szyi pięciokrotnie częściej niż kobiety.
Ryzyko zachorowania u osób, które regularnie spożywają alkohol i palą, jest 10-
20 razy wyższe niż u osób niepijących/niepalących.
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