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Narodowy Fundusz Zdrowia rozszerza program rehabilitacji pocovidowej. 
Teraz pacjenci, którzy przeszli COVID-19, skorzystają z zabiegów 
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rehabilitacyjnych również w gabinecie fizjoterapii, a także w domu.

Do programu rehabilitacji COVID-19 w gabinecie fizjoterapeutycznym 
kwalifikują się ozdrowieńcy, nie później niż do 6 miesięcy od zakończenia 
choroby. Chodzi np. o pacjentów z utrzymującą się dusznością, która poważnie 
utrudnia normalne funkcjonowanie.
Pacjenci, którzy przeszli COVID-19, ale mają trudności z samodzielnym 
poruszaniem także skorzystają z rehabilitacji postcovidowej. Specjalnie z myślą 
o nich, program obejmuje również wizyty domowe. Podobnie, jak w przypadku 
rehabilitacji w gabinecie fizjoterapeutycznym, u pacjenta muszą występować 
duszności. Z rehabilitacji domowej można skorzystać nie później niż do 6 
miesięcy od zakończenia leczenia COVID-19.
Podobnie jak w przypadku rehabilitacji postcovidowej w uzdrowiskach i w trybie 
stacjonarnym, zabiegi i wizyty fizjoterapeutów w rehabilitacji domowej i 
ambulatoryjnej są realizowane na podstawie skierowania. Skierowanie wystawi 
pacjentowi m.in. lekarz rodzinny.
W programie uczestniczą placówki:

         - wpisane do Rejestru Podmiotów Prowadzących Działalność Leczniczą 
(RPWDL)
         - z podpisaną umową z Narodowym Funduszem Zdrowia na realizację 
świadczeń rehabilitacji leczniczej w zakresie fizjoterapii ambulatoryjnej lub domowej
         - wpisane na wykaz podmiotów udzielających świadczeń covidowych.

Rehabilitacja postcovidowa w poradni lub w domu trwa do 6 tygodni.
Za zrealizowanie programu rehabilitacji ambulatoryjnej NFZ zapłaci przeszło 1 
000 zł za pacjenta. W przypadku rehabilitacji domowej może to być ponad 1 
500 zł za pacjenta.

Pełna treść informacji.
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