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W gminie Brzuze zakończono realizację projektu pn. „Wiek Seniora – Wigor 
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Juniora 2021”.

W ramach projektu odbywały się m.in. warsztaty muzyczne, nordic walking oraz 
ćwiczenia zdrowotne i sportowe, prowadzone przez wykwalifikowanych instruktorów.

Projekt realizowany był przez Stowarzyszenie Rozwoju Gminy Brzuze przy 
współpracy Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej i Urzędu Gminy Brzuze. Zadanie 
uzyskało wsparcie finansowe województwa kujawsko-pomorskiego w ramach 
otwartego konkursu ofert na rok 2021 pn. „Wspieranie aktywizacji i integracji 
społecznej seniorów”.

Więcej informacji.
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