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Miło nam poinformować, że już niebawem ruszymy z kolejnym cyklem 
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webinariów dedykowanych osobom starszym.

Tym razem zaprosimy na spotkania w tematyce nowych technologii, zdrowia i 
bezpieczeństwa seniorów, gadżetów dla osób starszych oraz treningów pamięci. Nie 
zabraknie również treści związanych z aktualną sytuacją pandemiczną, a dokładnie 
przeciwdziałania negatywnym skutkom izolacji wśród osób starszych, dotkniętych 
samotnością podczas pandemii COVID-19.

Zaplanowanych jest 6 spotkań online w terminie wrzesień – październik br.

Więcej informacji nt. dokładnego harmonogramu i programu spotkań przekażemy 
wkrótce.
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