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Przetom wrzesnia i pazdziernika to czas inauguracji zaje¢ akademickich dla
seniorow w instytucjach nazywanych zwyczajowo uniwersytetami
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trzeciego wieku.

Poczatki uniwersytetéw trzeciego wieku siegajg lat siedemdziesiagtych. Pierwszy
powstat na Uniwersytecie w Tuluzie. Natomiast pierwszym "srebrnym
uniwersytetem" nad Brdg byt Bydgoski Uniwersytet Trzeciego Wieku, powotany i
prowadzony nieprzerwanie od 25 juz lat przez Ogélnopolskie Stowarzyszenie
Seniora.

Uniwersytety trzeciego wieku w Bydgoszczy prowadzg uczelnie wyzsze (Uniwersytet
Kazimierza Wielkiego, Politechnika Bydgoska, Wyzsza Szkota Gospodarki, Wydziat
Finanséw i Zarzgdzania w Bydgoszczy WSB), instytucje kultury (Miejskie Centrum
Kultury w Bydgoszczy i Kujawsko-Pomorskie Centrum Kultury w Bydgoszczy) oraz
organizacje spoteczne (Ogdlnopolskie Stowarzyszenie Seniora, Fundacja ,Wiatrak”).

Bycie stuchaczem "srebrnego uniwersytetu" to nie tylko doskonaty sposéb na
niezwykle potrzebny w kazdym wieku trening umystu, to nie tylko okazja do
ciggtego rozwoju zainteresowan i poszerzania horyzontdéw, ale takze jedyna w
swoim rodzaju okazja do nawigzywania nowych znajomosci.

Informacje o dziatajgcych w miescie Bydgoszcz uniwersytetach trzeciego wieku
udostepniamy TUTA].

Wiecej informacji.
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