Urzadzasz pokdj lub mieszkanie dla seniora?
Sprawdz, o czym powinienes pamietac.
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Wraz z uptywem lat zmieniaja sie potrzeby, upodobania oraz wtasne
mozliwosci. Ma to szczegdlne znaczenie zwtaszcza w wieku senioralnym.

Mieszkanie dla osoby starszej zapewnia¢ powinno odpowiedni komfort, a to tego
by¢ praktyczne i bezpieczne. Warto zatem wiedzie¢, na co zwrdéci¢ szczegdblng
uwage. Urzadzajgc mieszkanie lub pokdj dla seniora, przede wszystkim pamietac
trzeba, ze taka osoba ma zupetnie inne potrzeby i wymagania. Dlatego, zanim
przejdzie sie do prac aranzacyjnych, warto zapyta¢ samego seniora, jakie ma
oczekiwania.

Oznacza to, ze w mieszkaniu wyeliminowac trzeba wszelkie ryzyko potkniecia czy
poslizgniecia sie na podtodze. Mieszkanie lub pokdj dla seniora musi by¢ nie tylko
bezpieczne, ale i wygodne. Ma to ogromne znaczenie zwtaszcza w sytuacji, w ktérej
osoba, ktéra ma zamieszka¢ w mieszkaniu, ma problemy z poruszaniem sie. Mowa
tu choc¢by o poruszaniu sie przy pomocy balkonika bgdz na wdzku. Istotne jest
zatem, aby zapewni¢ odpowiednio szerokie ciggi komunikacyjne. W
pomieszczeniach nie powinno znajdowac sie réwniez zbyt wiele mebli, ktére
mogtyby utrudniaé przemieszczanie sie.

Wiecej informacji.
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