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Regionalny Os$rodek Polityki Spotecznej w Toruniu rozpoczyna kolejny cykl spotkanh
Swiadomosciowych pn. ,Aktywny Senior XXI wieku”, tym razem dotyczacych
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popularyzacji dobrych rozwigzah w obszarze profilaktyki zdrowotnej i opieki nad
niesamodzielnymi osobami starszymi.

Na spotkaniach bedzie mozna m.in. dowiedziec sie o sytuacji oséb
starszych wspoétczesnie, poznac problemy jakie napotykaja opiekunowie
rodzinni oséb z chorobg otepienng oraz zapoznad sie z metodami i terapiami pracy
z osobami starszymi.

Spotkanie inauguracyjne odbedzie sie 26 listopada 2018 r. w Sali Patio w
Urzedzie Marszatkowskim Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego, od godz.
10:00.

Zgtoszenia na spotkanie mozna dokona¢ do dnia 22.11.18 r.:

* przesytajac karte zgtoszenia na adres: e [dot] malinowska rops [dot] torun
[dot] pl lub faxem na nr 56 657-14-61
* telefoniczne pod nr tel. 56 657-14-69

Osoby, ktére zostang zakwalifikowane do udziatu w spotkaniu zostang
poinformowane drogg mailowg lub telefonicznie.

W ramach cyklu przewidziane sg takze mniejsze spotkania w Grudzigdzu (5.12.18
r.), Bydgoszczy (10.12.18 r.) oraz we Wtoctawku (14.12.18 r.). Mozna juz sie na nie
zgtaszad. Ponizej do pobrania poszczegdlne karty zgtoszeniowe.

Szczegotowe informacje nt. spotkan pod nr tel. 56 657-14-69.

Serdecznie zapraszamy.

Spotkania sfinansowane w ramach projektu , Pogodna jesieh zycia na
Kujawach i Pomorzu - projekt rozwoju pomocy srodowiskowej dla
senioréw” wspoétfinansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego na lata 2014-2020.

Zaproszenie i program spotkania [pdf, 358KB]
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Karta zgtoszeniowa [pdf, 549KB]
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