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Od 25 sierpnia 2022 roku Zaktad Ubezpieczen Spotecznych bedzie
wyptacat 14 emeryture.

Swiadczenie zostanie wyptacone z urzedu, czyli nie trzeba sktada¢ zadnego
wniosku. ZUS bedzie sprawdzacd, czy dana osoba ma prawo do emerytury lub renty
z ZUS na 24 sierpnia, czyli dzieh przed pierwszymi wyptatami. Czternastka wyniesie
na reke 1217,98 zt i bedzie zwolniona z podatku dochodowego. W przypadku oséb
ze Swiadczeniem miedzy 2900 zt a 4188,44 zt, Swiadczenie bedzie obnizane zgodnie
z zasada ,ztotéwka za ztotéwke".

W ZUS terminy wyptaty tego sSwiadczenia to: 25 sierpnia, 1, 5, 6, 10, 15, 20
wrzesnia. Natomiast w systemie mundurowym oraz w przypadku oséb
pobierajgcych zasitki i Swiadczenia przedemerytalne z ZUS wyptata nastgpi we
wrzesniu. Z kolei osoby pobierajgce swiadczenia rolnicze rzadziej niz raz na miesiac
otrzymajg czternastke w pazdzierniku.

Czternastka bedzie wolna od potracen, np. zaje¢ komorniczych. Nie bedzie wliczac
sie do dochodu przy ubieganiu sie o pomoc spoteczng, alimenty czy Swiadczenia dla
0s6b niezdolnych do samodzielnej egzystenciji.

Wiecej informacji.
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