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Krajowa Rada Bezpieczeństwa Ruchu Drogowego przygotowała folder pn. 
„Postaw na bezpieczeństwo osób 60+!”, którego celem jest zwiększenie 
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bezpieczeństwa w ruchu drogowym osób po 60 roku życia.

Publikacja ma za zadanie podnieść świadomość przedstawicieli jednostek 
samorządu terytorialnego oraz stowarzyszeń i klubów seniora w zakresie 
konieczności prowadzenia systematycznej edukacji skierowanej do kierowców, 
pieszych i rowerzystów po 60 roku życia.

W każdym wieku ważna jest znajomość i utrwalanie wiedzy z przepisów ruchu 
drogowego, znajomość praw i obowiązków uczestników ruchu drogowego, 
umiejętność rozpoznania zagrożeń w dynamicznie zmieniającej się rzeczywistości 
drogowej, a także znajomość podstawowych zasad udzielania pierwszej pomocy. 
Opracowana publikacja jest przydatnym i praktycznym źródłem wiedzy w tym 
zakresie.

Zachęcamy do zapoznania się.    

Publikacja dostępna tutaj.
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