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Kujawsko-Pomorski Oddziat Wojewodzki Narodowego Funduszu Zdrowia w
Bydgoszczy wraz z Miastem Bydgoszcz zaprasza na cykl spotkan w
temacie profilaktyki zdrowia pn. ,Zdrowe Czwartki z NFZ w Centrum
Senioréw Dworcowa 3”.

Pierwsze spotkanie juz 14 listopada 2024 r. w godz. 11:00 - 13:00.

Tematy spotkania: "Wizyta w NFZ - nie taki diabet straszny" oraz "Odwotuje - nie
blokuje".

Podczas spotkah dostepne bedg stanowiska edukacyjno-informacyjne, gdzie beda
udzielane konsultacje dot. profilaktyki i promocji zdrowia, Internetowego Konta
Pacjenta, Profilu Zaufanego, Europejskiej Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego, czy tez
mozliwos¢ wykonania pomiaru analizy sktadu ciata

Warto wzig¢ udziat.
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K-P OW NFZ wspdlnie z Miastem Bydgoszc
zapraszaja na cykl spotkan na temat

Profilaktyki Zdrowia

Zdrowe Czwartki z NFZ
w Centrum Seniorow “Dworcowa 3"

TEMAT 1: TE MAT }:
Wizyta w NFZ. Leczenie uzdrowiskowe
Nie taki diabet straszny (©) w ramach NFZ
Prelegent: Prelegent:
tukasza Pyszka Karolina Piechocka
Naczelnik Dziat Leczenia
Wydziat Obstugi Klientéw Uzdrowiskowego
i Profilaktyki
TEMAT 2:

Odwoluje Nie Blokuje.

Prelegent:
Barbara Nawrocka
Rzecznik Prasowy

Przy stanowisku edukacyjno - informacyjnym K-P OW NFZ w Bydgoszczy:
konsultacje z doradcg ds. profilaktyki i promocji zdrowia, Internetowe Konto Pacjenta

(IKP), Profil Zaufany, Diety NFZ, pomiary na analizatorze sktadu ciata, BMI, Europejska

Karta Ubezpieczenia Zdrowotnego (EKUZ).
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