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Miedzypokoleniowe Centrum Wiedzy w Grudziadzu ponownie zaprasza
osoby 60 + do udziatu w zajeciach edukacyjnych, spotecznych i
kreatywnych. Projekt cieszy sie duzym zainteresowaniem wsrod senioréw i
staje sie waznym miejscem aktywnosci, integracji oraz rozwijania pasji i
nowych umiejetnosci.

W ofercie przygotowano réznorodne formy zajec:
* zajecia sportowe i rekreacyjne,

* warsztaty kreatywne i jezykowe,

* wyktfady,

* wycieczki,

e tance w kregu,

* zajecia rozwijajgce kompetencje cyfrowe.

Rekrutacja trwa od 29 stycznia do 4 lutego 2026 r., w godzinach 9:00-14:00 i
odbywa sie w Marinie przy ul. Portowej 8. Jezeli liczba zgtoszen bedzie wieksza niz
liczba miejsc, organizatorzy przeprowadzg losowanie.

Do MCW moze zapisac sie kazda osoba, ktéra ukonczyta 60 lat, zamieszkuje na
terenie Grudzigdza i nie jest aktywna zawodowo.

Réwnolegle rusza nabér do Miedzypokoleniowej Grupy Teatralnej - projektu,
ktéry integruje zaréwno senioréw, jak i mtodsze osoby zainteresowane teatrem.
Pierwsze spotkanie organizacyjne zaplanowano na 11 marca 2026 r. o godz.
16:30 w Klubie Akcent.

Szczegbtowe informacje mozna uzyskac¢ pod numerem telefonu 697 701 048.
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