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Międzypokoleniowe Centrum Wiedzy w Grudziądzu ponownie zaprasza 
osoby 60 + do udziału w zajęciach edukacyjnych, społecznych i 
kreatywnych. Projekt cieszy się dużym zainteresowaniem wśród seniorów i 
staje się ważnym miejscem aktywności, integracji oraz rozwijania pasji i 
nowych umiejętności. 

W ofercie przygotowano różnorodne formy zajęć: 
•    zajęcia sportowe i rekreacyjne,
•    warsztaty kreatywne i językowe,
•    wykłady,
•    wycieczki,
•    tańce w kręgu,
•    zajęcia rozwijające kompetencje cyfrowe.

Rekrutacja trwa od 29 stycznia do 4 lutego 2026 r., w godzinach 9:00–14:00 i 
odbywa się w Marinie przy ul. Portowej 8. Jeżeli liczba zgłoszeń będzie większa niż 
liczba miejsc, organizatorzy przeprowadzą losowanie. 

Do MCW może zapisać się każda osoba, która ukończyła 60 lat, zamieszkuje na 
terenie Grudziądza i nie jest aktywna zawodowo. 

Równolegle rusza nabór do Międzypokoleniowej Grupy Teatralnej – projektu, 
który integruje zarówno seniorów, jak i młodsze osoby zainteresowane teatrem. 
Pierwsze spotkanie organizacyjne zaplanowano na 11 marca 2026 r. o godz. 
16:30 w Klubie Akcent. 

Szczegółowe informacje można uzyskać pod numerem telefonu 697 701 048.
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