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Fundacja TZMO „Razem Zmieniamy Świat” w ramach programu „Damy 
Radę” zaprasza na kolejne szkolenie online dla opiekunów domowych.

Szkolenie pt. „Przyjazna przestrzeń: jak projektować i dostosowywać wnętrza do 
potrzeb osób starszych i osób z demencją" poprowadzi dr inż. arch. Agnieszka 
Cieśla - architektka i urbanistka, adiunkt na Wydziale Geodezji i Kartografii 
Politechniki Warszawskiej. Specjalizuje się w zagadnieniach związanych ze 
starzeniem się społeczeństwa i ich konsekwencjami dla przestrzeni.

Szkolenie odbędzie się 23.02.26 r., w godz. 10:00-12:00.

Tematy poruszane na szkoleniu:

praktyczne zasady kształtowania i adaptacji przestrzeni mieszkalnych z myślą 
o osobach starszych, w tym osobach z demencją;
jak zmiany związane z wiekiem wpływają na odbiór przestrzeni;
jakie rozwiązania projektowe realnie zwiększają bezpieczeństwo, 
samodzielność i komfort codziennego funkcjonowania, bez efektu „szpitalnego 
wnętrza”. 

Udział w szkoleniu wymaga wcześniejszej rejestracji pod linkiem. 

Źródło: https://damy-rade.info/szkolenie/przyjazna-przestrzen_-jak-projektowac-i-dostosowywac-wnetrza-do-
potrzeb-osob-starszych-i-osob-z-demencja 
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