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Telewizja Polska oraz Polskie Radio zapraszają wszystkie Uniwersytety 
Trzeciego Wieku oraz aktywnych seniorów do udziału w ogólnopolskiej 
inicjatywie „Polska na TAK!”.

Celem projektu jest pokazanie, jak różnorodność lokalnych środowisk i regionów 
tworzy współczesną Polskę. Organizatorzy zachęcają Seniorki i Seniorów - osoby 
aktywne, zaangażowane i twórcze – do przedstawienia własnej interpretacji hasła 
„Polska na TAK!”. To zaproszenie do opowiedzenia, czym jest Polska jako przestrzeń 
codziennego życia, relacji, rozwoju i działań, które realnie zmieniają kraj „na TAK!”.

Jak wziąć udział?

uczestnicy mogą nadsyłać krótkie formy artystyczne (film do 3 minut, zdjęcia, 
muzykę, prace plastyczne lub inną kreatywną wypowiedź),
opublikować je w mediach społecznościowych z hasztagiem #PolskaNaTak,
przesłać link do posta na adres: polskanatak tvp [dot] pl,
lub wysłać zdjęcia bądź film bezpośrednio na ten sam adres e-mail.

Zgłoszenia do projektu można wysyłać do 28 lutego 2026 r.!
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