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Fundacja TZMO SA ,,Razem Zmieniamy Swiat” z Torunia w ramach projektu ,,Damy
Rade"” wydaje poradnik ,Jak opiekowac sie osobg przewlekle chorg w domu”.

Poradnik ten stanowi kompendium wiedzy z zakresu opieki nad osobami obtoznie
chorymi. Mozna w nim znalez¢ informacje m.in. o tym jak przygotowac sie do opieki,
jak przystosowa¢ mieszkanie do potrzeb osoby niesamodzielnej oraz jak dbac o jej
pielegnacje, aby unikngc¢ odlezyn. Poruszane sa tu réwniez kwestie istotne dla
opiekunéw faktycznych w zakresie spraw urzedowych i przystugujacych swiadczen.

Poradnik mozna pobra¢ w formacie PDF ze strony Fundacji pod adresem:

https://damy-rade.info/poradniki/

lub bezptatnie zamoéwic jego drukowang wersje wypetniajgc formularz kontaktowy
dostepny pod powyzszym linkiem.
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