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Informujemy, że w dziale „do pobrania” zamieściliśmy ulotkę informującą o 
programach zdrowotnych realizowanych przez Urząd Marszałkowski Województwa 
Kujawsko-Pomorskiego w Toruniu.

W 2050 roku województwo kujawsko-pomorskie będzie miało o około 285 tys. 
mieszkańców mniej, niż w 2016 r. W malejącej liczbie mieszkańców województwa 
coraz bardziej liczna i starsza będzie grupa osób w wieku poprodukcyjnym. Z 
dłuższym życiem wiążą się dwie sprawy

Wzrost liczby osób starszych, czyli mających 60 i więcej lat. Do 2030 r. będzie 
ich o 17 % więcej, niż jest teraz. A w 2050 r. - o 33,7 % więcej, czyli grupa ta 
powiększy się o 1/3.
Z kolei w tej grupie przybędzie osób sędziwych. W 2050 r. o prawie 8 % w 
porównaniu z rokiem 2016.

Samorząd Województwa Kujawsko-Pomorskiego poznając lokalne uwarunkowania i 
potrzeby podejmuje szereg działań i inicjatyw na rzecz poprawy zdrowia i jakości 
życia mieszkańców regionu. Obecnie realizowane są m.in. następujące programy 
zdrowotne.

Program zapobiegania upadkom dla seniorów w województwie kujawsko-
pomorskim
Program profilaktyki zakażeń pneumokokowych wśród osób dorosłych w 
oparciu o szczepienia przeciwko pneumokokom w województwie kujawsko-
pomorskim
Kujawsko-Pomorski Program Badań Przesiewowych w kierunku tętniaka aorty 
brzusznej

Informacje o miejscach realizacji programów zdrowotnych realizowanych przez 
Samorząd Województwa Kujawsko-Pomorskiego dostępne są na stronie 
internetowej: www.kujawsko-pomorskie.pl w zakładce tematycznej „Zdrowie”- 
Programy polityki zdrowotnej – informacje dla mieszkańców. Ulotka informacyjna 
jest także do pobrania na naszej stronie – tutaj.
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