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Fundacja "Łączymy Pokolenia" z Torunia przygotowała dla opiekunów nieformalnych 
osób starszych i niepełnosprawnych warsztaty wsparcia pn. "Kryzys psychologiczny. 
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To się zdarza". 30 godzinny warsztat skierowany jest do osób, które na co dzień 
zmagają się z trudem opieki nad starszą lub niepełnosprawną osobą.

Zapisy trwają do 29 lutego br. pod nr tel. 512-390-244 lub e-mail: fundacja
laczymypokolenia [dot] org
Koszt uczestnictwa w warsztatach - 280 zł/os.
Liczba miejsc ograniczona
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