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Gmina Lysomice zaprasza osoby starsze do udziatu w programie "Lider dla
Senioréw". Projekt skierowany jest do mieszkancéw z miejscowosci objetych
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programem rewitalizacji - tj. Ltysomice i Ostaszewo.

Zajecia odbywac sie bedg w okresie od kwietnia 2020 do listopada 2020 roku i
obejmowac bedg m.in.:

* zajecia z rekodzieta,

* zajecia z zielarstwa,

* zajecia informatyczne,

* Zzajecia z pierwszej pomocy,

* zajecia z psychologii

* wizyta w tysomickim muzeum.

Nabdr trwa do 28 lutego 2020 r.

Podczas zajec zapewnione bedzie petne wyzywienie. Zapisy oraz informacje pod
numerem telefonu 508 394 503.

Zrédto i grafika: https://www.lysomice.pl/323,2020?tresc=645
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