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Ruszyła kampania „e-Polak potrafi!” w ramach projektu „Kampanie edukacyjno-
informacyjne na rzecz upowszechniania korzyści z wykorzystywania technologii 
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cyfrowych” realizowanego przez Ministerstwo Cyfryzacji we współpracy z 
Państwowym Instytutem Badawczym NASK.

Głównym celem kampanii jest przekonanie starszych i mniej internetowo 
zaawansowanych Polaków, że nigdy nie jest za późno na zostanie… e-Polakiem!

„ - Internet jest narzędziem niejako skrojonym na potrzeby osób dojrzałych. Nie 
tylko pozwala na lepszą komunikację z bliskimi, czy znajomymi, ale pozwala także 
na realizację tych wszystkich czynności, na które czasami po prostu brakuje siły. 
Jest oknem na świat – mówi minister cyfryzacji Marek Zagórski. – Kampania „e-Polak 
potrafi!” ma uzmysławiać Polakom, ze warto korzystać z internetu. Zwracamy 
uwagę na możliwości wykorzystywania go w różnych ważnych kwestiach, w tym w 
codziennych sprawach. Nie tylko tych urzędowych, choć te można i warto jak 
najczęściej załatwiać drogą elektroniczną – dodaje szef MC.”

Tutaj znajdą Państwo krótkie filmiki instruktażowe, które w przystępny sposób 
pokazują do czego można wykorzystać zasoby Internetu, np. do wyszukiwania 
informacji, rozrywki, czy też do kontaktu z bliskimi.

Projekt „Kampanie edukacyjno-informacyjne na rzecz upowszechniania 
korzyści z wykorzystywania technologii cyfrowych” realizowany jest przez 
Ministerstwo Cyfryzacji we współpracy z Państwowym Instytutem Badawczym NASK. 
Kampanie mają na celu promowanie wykorzystywania technologii w codziennym 
życiu przez osoby w różnym wieku, przełamywanie barier z tym związanych oraz 
wzrost cyfrowych kompetencji społeczeństwa. Projekt obejmuje cztery obszary: 
jakość życia, e-usługi publiczne, bezpieczeństwo w sieci i programowanie.
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