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Od dzisiaj, tj. 15 czerwca br. wznowione zostajg wyjazdy do uzdrowisk. W czasie
epidemii koronawirusa zasady pobytu w sanatoriach zmienity sie. O czym nalezy
teraz pamietac, wybierajgc sie do uzdrowiska? NFZ odpowiada na najczesciej
zadawane pytania.

Kiedy wyjade na leczenie uzdrowiskowe?
Uzdrowiska wznawiajg dziatalnos¢ od 15 czerwca br. O terminie leczenia
poinformuje oddziat wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia.

Musiatam przerwac leczenie uzdrowiskowe z powodu epidemii. Czy moge
je dokonczyc?

Osoby, ktére przerwaty leczenie uzdrowiskowe po 15 marca br., ktore trwato ponizej
15 dni, beda mogty kontynuowa¢ je na podstawie dotychczasowego skierowania, na
takich samych zasadach, jak poprzednio, z uwzglednieniem dni juz spedzonych w
sanatorium. Uzdrowisko skontaktuje sie i uzgodni termin, od ktérego bedzie mozna
wznowi¢ leczenie. Termin ten nie moze by¢ pdzniejszy niz 30 wrzesnia br.
Warunkiem kontynuacji leczenia jest negatywny wynik testu na obecnos¢
koronawirusa.

W kwietniu miatem wyjechac do uzdrowiska, jednak moj turnus sie nie
odbyt. Czy mdéj termin przepada?

Turnus nie przepada. Jezeli zwrdcono skierowanie do swojego oddziatu
wojewodzkiego NFZ, oddziat skontaktuje sie i wskaze nowy termin rozpoczecia
leczenia. NFZ poinformuje takze o tym, gdzie i w jakich godzinach bedzie mozna
wykona¢ test na obecnos¢ koronawirusa. Warunkiem wyjazdu do uzdrowiska jest
negatywny wynik testu. Wynik testu telefonicznie przekaze uzdrowisko, ktére nie
pozniej niz na 48 godzin przed rozpoczeciem turnusu, potwierdzi przyjazd.

Co mam zrobi¢ ze skierowaniem, ktorego nie odestatem do NFZ?

Jezeli leczenie uzdrowiskowe miato sie odby¢ pomiedzy 14 marca a 14 czerwca br.,
to takie skierowanie powinno sie zwroci¢ do swojego oddziatu wojewddzkiego NFZ,
tak aby Fundusz mégt wskaza¢ nowe miejsce i termin leczenia. Skierowanie
powinno zosta¢ zwrdcone do 31 lipca br.

Mam wyznaczony termin na leczenie uzdrowiskowe na druga potowe
czerwca, co mam zrobié, zeby wyjechaé¢ do sanatorium?

Jezeli zostat wyznaczony termin i miejsce leczenia, bedzie mozna rozpoczgc¢ leczenie
uzdrowiskowe po wykluczeniu koronawirusa. Oddziat wojewodzki NFZ pisemnie



poinformuje o tym, gdzie i kiedy bedzie mozna wykonac test.

Gdzie moge wykonacd test na koronawirusa?

O tym gdzie, kiedy i w ktérych godzinach bedzie mozna pobra¢ wymaz do badania
na koronawirusa, poinformuje pisemnie oddziat wojewddzki NFZ. Test diagnostyczny
w kierunku SARS-CoV-2 mozna wykona¢ nie wczesniej niz 6 dni przed terminem
rozpoczecia leczenia uzdrowiskowego.

Czy bede musiat zaptacic za test na koronawirusa?

Dla pacjentéw uzdrowiskowych test jest bezptatny. Za pobranie wymazu i
wykonanie testu, we wskazanych przez oddziat wojewddzki NFZ punktach, zaptaci
Narodowy Fundusz Zdrowia.

Czy otrzymam skierowanie na wykonanie testu diagnostycznego w
kierunku koronawirusa?

Podstawag do wykonania testu jest skierowanie na leczenie uzdrowiskowe lub
rehabilitacje uzdrowiskowa.

Wyjezdzam z dzieckiem do sanatorium, jako opiekun. Czy réwniez musze
wykonac test na koronawirusa?

Obowigzek wykonania testu wykluczajgcego obecnos$¢ koronawirusa dotyczy
zaréwno dzieci, ktére oczekuja na leczenie uzdrowiskowe, jak i ich opiekundéw.

Skad bede wiedziat, jaki jest wynik testu i czy moge wyjechac do
uzdrowiska?

Wynik testu — jeszcze przed wyjazdem — przekaze telefonicznie uzdrowisko, do
ktérego osoba zostata skierowana. W przypadku wykluczenia koronawirusa
uzdrowisko potwierdzi telefonicznie przyjazd.

Czy bede madgt pojechac do sanatorium w wyznaczonym terminie w
przypadku, gdy test potwierdzi, ze zostatem zakazony koronawirusem?
Dodatni wynik testu bedzie oznaczat, ze nie mozna wyjecha¢ na leczenie
uzdrowiskowe, poniewaz sanatorium nie moze przyjgc osoby z potwierdzong
obecnoscig koronawirusa.



Czy w obecnej sytuacji mozna korzystac ze zwrotéw i wyjechac za kogos
do sanatorium?

W przypadku rezygnacji z leczenia uzdrowiskowego wolny termin moze wykorzystac
kolejna osoba. Warunkiem jest negatywny wynik testu na obecnos¢ koronawirusa.

Petna informacja tutaj.

Zrédto: https://www.nfz.gov.pl/aktualnosci/aktualnosci-oddzialow/wyjazd-do-sanatorium-odpowiadamy-na-
najczesciej-zadawane-pytania,407.htmli
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