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Senior+.

W ramach programu Senior+ rozbudowywana jest sieć dziennych domów oraz 
klubów Senior +. W latach 2015-2019 roku utworzono na terenie kraju ponad 770 
placówek Senior+. Dzięki finansowemu wsparciu w całej Polsce powstają nowe 
domy i kluby, a istniejące placówki otrzymują dofinansowanie do działalności. W 
samym tylko 2019 roku powstało 280 miejsc dla seniorów. To prawie trzy razy 
więcej, niż w pierwszym roku działania programu Senior+.

W ofercie klubów są warsztaty ruchowe, kulinarne, artystyczne. Kluby seniora to 
także miejsca, które pozwalają odkrywać seniorom ukryte talenty i pasje. Dzięki 
zajęciom seniorzy śpiewają, grają w spektaklach, a ich prace wystawiane są na 
wystawach. Uczestniczenie w zajęciach pozwala im na aktywność, po zakończeniu 
życia zawodowego.

Więcej informacji oraz spot promocyjny.

Źródło i grafika: https://www.gov.pl/web/rodzina/senior-to-dom-na-silnych-fundamentach
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