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W ramach projektu powstanie 10 Klubéw Seniora dla oséb wymagajgcych wsparcia
w codziennym funkcjonowaniu z Gminy Inowroctaw.

W ofercie klubéw spotkania:

* integracyjno-aktywizujgce;

» aktywizacji ruchowej;

* edukacji zdrowotnej;

* nauki obstugi komputera dla Senioréw.

Spotkania odbywac sie bedg w Swietlicach wiejskich:
* Gnojno i Stawecinek (poniedziatki 9.00-12.00),
Ktopot i Ortowo (wtorki 9.00-12.00),

* Lojewo i Géra (Srody 9.00-12.00),

Jaksice i Krusza Podlotowa (czwartki 9.00-12.00),
Krusza Duchowna i Tupadty (pigtek 9.00-12.00)

Pierwsze zajecia juz w lutym 2021 r.

Wiecej informacji.
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