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bedzie rola krwiodawstwa.

* Krew jest jednym z ptynéw ustrojowych, petni funkcje transportowe i obronne
dla organizmu.

* llo$¢ krwi w organizmie cztowieka to ok. 5,5-6litréw. Jej kolor zalezy od
barwnika krwi -hemoglobiny.

® Co roku w Polsce przetacza sie okoto 1 200 000 jednostek koncentratu krwinek
czerwonych, co oznacza, ze tyle donacji jest potrzebnych, zeby pozyskad krew
dla potrzebujacych pacjentéw.

* Krwiodawcg moze zostac¢ osoba w wieku 18-65 lat, cieszgca sie dobrym
zdrowiem, wazgca co najmniej 50 kilogramow, a takze u ktérej w ciggu
ostatnich 6 miesiecy:

- nie wykonano akupunktury, tatuazu, przektucia uszu lub innych czesci ciata;

- nie miata wykonanych zadnych zabiegéw operacyjnych, badan inwazyjnych
i endoskopowych (np. badan artroskopii, laparoskopii);

- nie byta leczona krwig i preparatami krwiopochodnymi.
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Zrédto: https://akademia.nfz.gov.pl/wp-content/uploads/2021/06/Ulotka-Krwiodawstwo-darem-%C5%BCycia.pdf
Grafika: https://pixabay.com/pl/

* PDF

® Drukuj
® Share

Wiecej aktualnosci
* Archiwum aktualnosci



https://bit.ly/3iKP3SU
https://bit.ly/3cH4vM4
http://www.infosenior.rops.torun.pl/print/pdf/node/2341
http://www.infosenior.rops.torun.pl/vcontent_print/node/2341
https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=http://www.infosenior.rops.torun.pl/print/pdf/node/2341&src=sdkpreparse
http://www.infosenior.rops.torun.pl/aktualnosci
http://www.infosenior.rops.torun.pl/archiwum

