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będzie rola krwiodawstwa.

Krew jest jednym z płynów ustrojowych, pełni funkcje transportowe i obronne 
dla organizmu.
Ilość krwi w organizmie człowieka to ok. 5,5–6litrów. Jej kolor zależy od 
barwnika krwi –hemoglobiny.
Co roku w Polsce przetacza się około 1 200 000 jednostek koncentratu krwinek 
czerwonych, co oznacza, że tyle donacji jest potrzebnych, żeby pozyskać krew 
dla potrzebujących pacjentów.
Krwiodawcą może zostać osoba w wieku 18-65 lat, ciesząca się dobrym 
zdrowiem, ważąca co najmniej 50 kilogramów, a także u której w ciągu 
ostatnich 6 miesięcy:

            - nie wykonano akupunktury, tatuażu, przekłucia uszu lub innych części ciała;
            - nie miała wykonanych żadnych zabiegów operacyjnych, badań inwazyjnych 
i endoskopowych (np. badań artroskopii, laparoskopii);
            - nie była leczona krwią i preparatami krwiopochodnymi.

Więcej informacji w poniższych materiałach informacyjnych:

Ulotka informacyjna

Film informacyjny
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