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Gmina Lisewo realizuje projekt pn. „Kluby seniora w Gminie Lisewo”. Od  
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maja br. w gminie funkcjonuje 5 Klubów Seniora.

Kluby Seniora działają w następujących miejscowościach: Błachta – w poniedziałek, 
Lipienek – we wtorek, Lisewo – w środę, Pniewite – w czwartek i Tytlewo – w piątek, 
w świetlicach wiejskich od godziny 8:00 do 14:00.

W ramach projektu zaplanowane są animacje i zajęcia warsztatowe, wykłady, 
ćwiczenia, integracja uczestników oraz pomoc specjalistów: fizjoterapeuty, 
psychologa i pedagoga, porady lekarzy, warsztaty kulinarne, zabiegi relaksacyjno-
fizjoterapeutyczne, wyjazdy do teatru, opery, kina, na basen, do planetarium oraz 
do wioski tematycznej. Uczestnicy projektu skorzystają również z porad fryzjerskich, 
fotograficznych.

Udział w projekcie jest bezpłatny.

Nadal w Klubach są jeszcze wolne miejsca, osoby zainteresowane mogą zgłaszać się 
do wybranych klubów.

Więcej informacji.
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