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W Naszym Ośrodku trwa właśnie trzeci warsztat w ramach cyklu spotkań 
pn. „STOP COVID - STOP IZOLACJI”.

Pan Piotr Łącki prezentuje uczestnikom sposoby i pomysły na powrót do aktywności 
fizycznej i uczestnictwa w życiu społecznym, kulturalnym itp.

Przed nami jeszcze tylko ostatni warsztat w temacie wyznaczania realnych celów, 
ich realizacji oraz planowania przyszłości w nowej rzeczywistości, który odbędzie się 
10 sierpnia br.

Warsztaty realizowane są w ramach projektu partnerskiego pn. „Pogodna jesień życia na Kujawach i Pomorzu – 
projekt rozwoju pomocy środowiskowej dla seniorów”, współfinansowanego z Europejskiego Funduszu 
Społecznego w ramach Osi Priorytetowej 9. Solidarne społeczeństwo Działanie 9.3 Rozwój usług zdrowotnych i 
społecznych Poddziałanie 9.3.2 Rozwój usług społecznych Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa 
Kujawsko-Pomorskiego na lata 2014–2020.

Zdjęcia: Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej w Toruniu
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