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Zbliza sie ogolnopolskie swieto Senioréw.

Viva Seniorzy to pierwsze targi w Polsce, ktére skierowane sg do senioréw. Przy ich
organizacji wspotpracujg Grupa MTP, Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w
Poznaniu oraz Centrum Inicjatyw Senioralnych w Poznaniu.

Wielkimi krokami zbliza sie dtugo wyczekiwana 11. edycja targéw. Tegoroczne
spotkanie odbedzie sie w dniach 30 wrzesnia - 1 pazdziernika 2022 r., na terenie
Miedzynarodowych Targdéw Poznanskich. Wydarzenie jest dedykowane osobom 60+
i jest dobrg okazjg by spedzi¢ czas z przyjaciétmi, nawigza¢ nowe kontakty oraz
wzig¢ udziat w ciekawych wydarzeniach. W trakcie targéw seniorzy beda mogli
uczestniczy¢ m.in. w:

» warsztatach: florystycznych, ogrodniczych, rekodzielniczych, z komunikacji
cyfrowej;

* prelekcjach dotyczgcych bezpieczenstwa senioréw w domu i poza nim;

* konsultacjach z przedstawicielami ZUS, PFRON, Strazy Miejskiej, Policji;

* spotkaniach z ekspertami medycznymi oraz instruktorami zaje¢ ruchowych;
» atrakcyjnej strefie gastronomicznej;

* licznych wystepach i pokazach na scenie gtéwne;j.

Szczeg6ty wydarzenia juz wkrétce.



Wiecej informacji.
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