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Zbliża się ogólnopolskie święto Seniorów.

Viva Seniorzy to pierwsze targi w Polsce, które skierowane są do seniorów. Przy ich 
organizacji współpracują Grupa MTP, Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej w 
Poznaniu oraz Centrum Inicjatyw Senioralnych w Poznaniu.

Wielkimi krokami zbliża się długo wyczekiwana 11. edycja targów. Tegoroczne 
spotkanie odbędzie się w dniach 30 września - 1 października 2022 r., na terenie 
Międzynarodowych Targów Poznańskich. Wydarzenie jest dedykowane osobom 60+ 
i jest dobrą okazją by spędzić czas z przyjaciółmi, nawiązać nowe kontakty oraz 
wziąć udział w ciekawych wydarzeniach. W trakcie targów seniorzy będą mogli 
uczestniczyć m.in. w:

•    warsztatach: florystycznych, ogrodniczych, rękodzielniczych, z komunikacji 
cyfrowej;
•    prelekcjach dotyczących bezpieczeństwa seniorów w domu i poza nim;
•    konsultacjach z przedstawicielami ZUS, PFRON, Straży Miejskiej, Policji;
•    spotkaniach z ekspertami medycznymi oraz instruktorami zajęć ruchowych;
•    atrakcyjnej strefie gastronomicznej;
•    licznych występach i pokazach na scenie głównej.

Szczegóły wydarzenia już wkrótce.



Więcej informacji.

Źródło: https://www.vivaseniorzy.pl/pl
Grafika: https://pl.freepik.com/

PDF
Drukuj
Share

Więcej aktualności
Archiwum aktualności

https://www.vivaseniorzy.pl/pl
https://www.vivaseniorzy.pl/pl
http://www.infosenior.rops.torun.pl/print/pdf/node/2774
http://www.infosenior.rops.torun.pl/vcontent_print/node/2774
https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=http://www.infosenior.rops.torun.pl/print/pdf/node/2774&src=sdkpreparse
http://www.infosenior.rops.torun.pl/aktualnosci
http://www.infosenior.rops.torun.pl/archiwum

