
Mój pierwszy smartfon

Mój pierwszy smartfon
Data publikacji
06.10.2022 13:28

Platforma ABCSenior.pl zaprasza Seniorów do udziału w bezpłatnym kursie 

http://www.infosenior.rops.torun.pl/aktualnosc/moj-pierwszy-smartfon
http://www.infosenior.rops.torun.pl/aktualnosc/moj-pierwszy-smartfon
http://www.infosenior.rops.torun.pl/sites/default/files/obrazek/2022-10/medium-shot-senior-man-holding-smartphone.jpg


„Mój pierwszy smartfon.”

Zajęcia przeznaczone są zarówno dla osób, które rozpoczynają przygodę ze 
smartfonem, jak również dla tych, które już go używają. Kurs online prowadzą 
trenerzy, którzy w prosty sposób pokazują, jak można wykorzystać różne funkcje 
smartfonów. Uczestnicy i uczestniczki korzystają ze swoich aparatów i mogę 
przećwiczyć pokazywane funkcjonalności.  Istnieje także możliwość zadawania 
pytań na czacie.

Zajęcia odbywają się w poniedziałki o godzinie 14:00, czas trwania to ok 1- 1,5 h. 
Aby wziąć udział w kursie wystarczy rejestracja na stronie: 
https://abcsenior.com/webinars/pierwszysmartfon/

PLAN ZAJĘĆ NA PAŹDZIERNIK:

10.10. – poniedziałek godz. 14.00
Temat: Smartfon – przydatne funkcjonalności. Pisanie głosem i Asystent 
Google.

17.10. – poniedziałek godz. 14.00
Temat: Smartfon – nawigacja. Korzystanie z nawigacji i usług związanych z 
lokalizacją telefonu. Wyszukiwanie trasy dojazdu, dodawanie punktów na trasie, 
widok ulicy, informacje o korkach, wysyłanie własnej lokalizacji Jak dojadę.

24.10. – poniedziałek godz. 14.00
Temat: Smartfon – ja w mediach społecznościowych. Korzystanie z 
Facebooka, Instagrama  i Tłumacz Google.

31.10. – poniedziałek godz. 14.00
Temat: Smartfon – bezpieczeństwo. Bezpieczne korzystanie z internetu – 
bezpieczne hasło. Zasady bezpieczeństwa i na co uważać. Jak zabezpieczyć swoje 
dane przed kradzieżą – Cybertarcza, Zabezpiecz Pesel, itp.

07.11. – poniedziałek godz. 14.00
Temat: Smartfon – zdjęcia i filmy. Robienie i korekcja zdjęć i filmów. 
Udostępnianie zdjęć.

14.11. – poniedziałekk godz. 14.00
Temat: Smartfon – komunikacja z innymi. Komunikatory – Messenger, 

https://abcsenior.com/webinars/pierwszysmartfon/


WhatsApp, itp.

21.11. – poniedziałek godz. 14.00
Temat: Smartfon – udogodnienia w aplikacjach. Skycash – kupowanie biletów i 
płatność za parking. Zamawianie taksówki przez aplikację.

Więcej informacji.
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