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W maju tematem przewodnim ,,Srody z Profilaktyka” bedzie zdrowie
rodziny. 8 maja obchodzony jest swiatowy dzien walki z rakiem jajnika,
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dlatego pierwsza sroda w tym miesiacu dedykowana bedzie profilaktyce
zdrowia kobiet.

* W Polsce wedtug Krajowego Rejestru Nowotwordow rak jajnika jest pigtym co do
czestosci wystepowania nowotworem ztosliwym u kobiet. Dotyka kobiety w
kazdym wieku, ale najwiecej zachorowan wystepuje w przedziale wiekowym od
40 do 70 roku zycia. W przypadku tego nowotworu brak jest
charakterystycznych objawdéw, co powoduje pdzne jego rozpoznanie.

* Choroba nowotworowa na wczesnym etapie rozwoju jest u wiekszosci chorych
w 100% wyleczalna. Regularne badania kontrolne dajg szanse na wczesne
wykrycie wielu choréb i ich wyleczenie.

Wiecej informacji w materiale edukacyjnym przygotowanym przez NFZ.

Zrodto: https://www.nfz.gov.pl/aktualnosci/aktualnosci-oddzialow/rodzinne-dbanie-o-zdrowie-kobiety-sroda-z-
profilaktyka-w-ow-nfz,658.html oraz
https://www.nfz.gov.pl/gfx/nfz/userfiles/_public/aktualnosci/aktualnosci_oddzialow/szp_2024_-
_zdrowie_rodziny.pdf
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