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NFZ uruchomił aplikację „Kalendarz badań”, która ułatwia znalezienie 
programu profilaktycznego, przypomni o zalecanych szczepieniach i 
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wskaże, gdzie udać się na bezpłatne badania. 
  
Aplikacja jest bardzo prosta w obsłudze, należy zaznaczyć płeć, wybrać wiek, a 
kalendarz wygeneruje listę badań i zaleceń dostosowanych dla danej osoby. Można 
również sprawdzić zalecenia dla swoich bliskich.

„Kalendarz badań” dostępny tutaj.
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