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W związku z prowadzoną akcją edukacyjną, w imieniu ekspertów projektu 
Zdrowie Człowiek Profilaktyka oraz Ogólnopolskiego Programu Zwalczania 
Chorób Infekcyjnych (OPZCI), upowszechniamy informację na temat 
profilaktyki zakażeń wirusem RSV, w tym dostępnych – również 
bezpłatnych – możliwości szczepień. Działania te mają na celu zwiększenie 
świadomości społecznej i zachęcenie osób starszych do skorzystania z 
działań profilaktycznych, które pomagają chronić przed poważnymi 
konsekwencjami zakażeń RSV.

Szczepienia przeciwko RSV to znaczący krok naprzód w ochronie zdrowia 
publicznego oraz redukcji obciążeń dla systemu opieki zdrowotnej i budżetów 
instytucji samorządowych – zakażenia RSV u dorosłych, szczególnie osób starszych i 
przewlekle chorych, wiążą się bowiem z wysokim ryzykiem ciężkiego przebiegu. 
Mogą prowadzić m.in. do zapalenia płuc, zaostrzeń POChP, astmy oraz chorób 
sercowo-naczyniowych, takich jak niewydolność serca czy choroba wieńcowa.

Aktualnie, dla osób powyżej 65. roku życia oraz kobiet w ciąży dostępne jest 
bezpłatne szczepienie, natomiast osoby w wieku pomiędzy 60 a 64 r. ż. mogą 
skorzystać z programu z 50-procentową odpłatnością.

Szczegółowe informacje nt. profilaktyki zakażeń wirusem RSV można uzyskać pod 
linkiem.
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