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Fundacja TZMO ,, Razem Zmieniamy Swiat” zaprasza na warsztaty z Teepa
Snow pn. ,,Choroba Alzheimera i inne formy demencji. Pozytywne
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podejscie do opieki”.

KIEDY?
23 wrzesnia 2025, w godzinach 9.00 - 14.00

GDZIE?
e stacjonarnie w Toruniu w CKK Jordanki. ul. Aleja Solidarnosci 1-3, 87-100 Toruh
* online

Warsztaty sg skierowane do wszystkich, ktérzy w swojej pracy lub zyciu prywatnym
majg kontakt z osobami z demencjg: opiekundéw, rodzin, pielegniarek,
fizjoterapeutow, lekarzy, personelu opiekunczego, wolontariuszy i wszystkich
zainteresowanych tg tematyka.

Poruszane zagadnienia?

* "Ukryty jezyk" demencji: interpretowanie zachowania i potrzeb oséb z
demencja.

* Skuteczne techniki komunikacji: jak za pomocg stéw i gestow wspiera¢ osoby
chore i reagowac¢ w sposob, ktéry zmniejsza ich niepokdj.

* Zapewnienie bezpieczehstwa i komfortu: jak zminimalizowad ryzyko trudnych
sytuacji.

* Sposoby na aktywizacje: ciekawe i skuteczne metody angazowania 0séb z
demencjg, ktére sprawig im rados¢ i poczucie sensul.

Koszt udziatu w warsztatach:
stacjonarnie - 110 zt
online - 70 zt

Informacje kontaktowe
fundacja tzmo-global [dot] com
tel. 723185242, 723185361, 723185245

Szczeg6bty i zgtoszenia tutaj.
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Warsztaty z
Teepq Snhow

Choroba Alzheimera i inne formy demencji.
Pozytywne podejscie do opieki.
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