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Toruńskie Centrum Usług Społecznych ogłosiło nabór do grupy wsparcia 
dla osób opiekujących się chorymi na Alzheimera i z nimi pracujących. 

Będzie to przestrzeń, w której można podzielić się doświadczeniami, uzyskać 
wsparcie emocjonalne oraz zdobyć praktyczną wiedzę pomocną w codziennych 
wyzwaniach związanych z opieką. 

W ramach spotkań będzie można uzyskać m.in.:
•    wsparcie specjalistów,
•    wymianę doświadczeń z osobami w podobnej sytuacji,
•    wskazówki dotyczące radzenia sobie z codziennymi trudnościami.

Zapisy oraz więcej informacji pod nr tel.:  56 611 89 40.
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