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Juz jutro - 21 stycznia 2026 r. odbedzie sie ostatnie szkolenie
organizowane przez ABCsenior.com w temacie cyberbezpieczenstwa.

Szczegbty nt. szkolenia ,, Bezpieczny senior” - ABC cyfrowego swiata i
cyberbezpieczenstwa:

Temat: Cwiczymy czujno$¢ - podsumowanie i quiz.

Termin: 21.01.2026 r., godz. 09:30 - 10:30.

Zagadnienia poruszane na szkoleniu:

* powtdrzenie najwazniejszych informacji z poprzednich lekcji - w formie zabawy i
cwiczen;

o krétkie scenki i przyktady z zycia, by sprawdzi¢, czy uczestnicy szkolenia
potrafig rozpoznad oszustwo;

* qQuiz z nagrodami.

Obowigzuja wczesniejsze zapisy pod linkiem.

Zrédto:
https://abcsenior.com/klasy/cyfrowy/?fbclid=lwY2xjawM_HTVIeHRuA2FIbQIXxMABicmIkETBHZXBoTWNDdHIhd2)qaG1IAR7XIB3,
WA#form

Grafika: https://www.pexels.com/pl-pl/zdjecie/mezczyzna-komputer-klawiatura-patrzacy-9831611/
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