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W Łabiszyńskim Domu Kultury organizowane są „Poranki dla Seniorów” – 
cykliczne spotkania tematyczne dedykowane osobom starszym.

W lutowym harmonogramie zaplanowano warsztaty kulinarne, zajęcia z gimnastyki 
umysłu oraz spotkanie informacyjne dotyczące przeciwdziałania przemocy domowej.

Wszystkie spotkania odbywają się w siedzibie Domu Kultury (ŁDK) o godz. 10:00.

Szczegółowy harmonogram:
• 09.02.2026 r. – Słodkie chwile / warsztaty kulinarne
• 16.02.2026 r. – Wszechstronna gimnastyka umysłu / warsztaty z Cezarym 
Fanslau
• 23.02.2026 r. – Przeciwdziałanie przemocy domowej / spotkanie z pracownikiem 
MOPS Łabiszyn

Na spotkania obowiązują zapisy pod numerem telefonu 52 384 41 10.
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