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Fundacja TZMO - Razem Zmieniamy Swiat z Europejskim Centrum Opieki
Diugoterminowej zapraszaja na stacjonarne warsztaty dla opiekunow
domowych, ktore odbeda sie w Toruniu.

W programie, m.in.:

* przystosowanie przestrzeni wokét chorego;

® dobdr i zmiana srodkéw pomocniczych;

®* mycie i pielegnacja chorego;

* profilaktyka przeciwodlezynowa;

® radzenie sobie z niechecig, uporem i zachowaniami agresywnymi;

* budowanie samodzielnosci i poczucia wtasnej skutecznosci u podopiecznych.

Szczegoty:

Termin: 26 marca 2026 r., godz. 10:00-13:00

Miejsce: Szpital i Przychodnia Specjalistyczna MATOPAT, ul. Storczykowa 8/10, 87-
100 Torun

Udziat w warsztatach jest bezptatny, jednak liczba miejsc jest ograniczona -
obowigzujg wczesniejsze zapisy.

Szczegdtowe informacje.
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