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Rusza Klasa ABC Rad Seniorów – nowy, ogólnopolski program edukacyjny 
na platformie ABCsenior.com, skierowany zarówno do członków rad 
seniorów, jak i wszystkich osób, które chcą aktywnie działać w swojej 
społeczności i mieć realny wpływ na działania dedykowane osobom 
starszy. 

To bezpłatny cykl spotkań online, który łączy wiedzę merytoryczną z praktycznymi 
umiejętnościami. Program obejmuje sześć webinarów realizowanych od 20 marca 
do 27 maja 2026 roku. W harmonogramie znalazły się m.in. tematy dotyczące 
komunikacji na odległość, wykorzystania narzędzi cyfrowych, prawnych kompetencji 
rad seniorów, pracy zespołowej oraz wzmacniania realnego wpływu na lokalną 
politykę senioralną. 

Już jutro – 20 marca 2026 r. o godz. 10:00 odbędzie się webinar 
wprowadzający.

Szczegółowe informacje nt. programu oraz link rejestracyjny tutaj.
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