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Toruńskie Centrum Usług Społecznych zaprasza opiekunów osób z chorobą 
Parkinsona do udziału w nowo powstałej grupie wsparcia.

Udział w spotkaniach to szansa na:
•    poznanie osób, które mierzą się z podobnymi doświadczeniami,
•    zdobycie praktycznych wskazówek, jak radzić sobie z objawami i codziennymi 
trudnościami;
•    otrzymanie wsparcia emocjonalnego i zrozumienia,
•    wymianę doświadczeń. 

Pierwsze spotkanie odbędzie się 27 kwietnia 2026 r. (poniedziałek) o godz. 13:00 w 
siedzibie Toruńskiego Centrum Usług Społecznych przy ul. Marii Konopnickiej 13/1.

Obowiązują zapisy pod nr tel. 56 611 89 40.

Udział w spotkaniu jest bezpłatny.
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