
MIASTECZKO ZDROWIA – bezpłatne badania i 
porady specjalistów

MIASTECZKO ZDROWIA – bezpłatne 
badania i porady specjalistów
Data publikacji

https://www.infosenior.rops.torun.pl/aktualnosc/miasteczko-zdrowia-bezplatne-badania-i-porady-specjalistow
https://www.infosenior.rops.torun.pl/aktualnosc/miasteczko-zdrowia-bezplatne-badania-i-porady-specjalistow
https://www.infosenior.rops.torun.pl/aktualnosc/miasteczko-zdrowia-bezplatne-badania-i-porady-specjalistow
https://www.infosenior.rops.torun.pl/sites/default/files/obrazek/2026-06/pexels-gabby-k-5841848.jpg


25.06.2026 10:13

Już 28 czerwca 2026 r. w godz. 10:00–15:00 w Centrum Targowym PARK 
przy ul. Szosa Bydgoska 3 w Toruniu odbędzie się Piknik „Miasteczko 
Zdrowia”. Wstęp jest bezpłatny.

Na uczestników czekać będą liczne badania profilaktyczne i konsultacje 
specjalistyczne, m.in. pomiary glukozy, ciśnienia i cholesterolu, badania dna oka, 
spirometria, densytometria, analiza składu ciała, konsultacje stomatologiczne oraz 
porady dotyczące zdrowego stylu życia, profilaktyki onkologicznej i zdrowia 
psychicznego.

Podczas wydarzenia swoje stoisko przygotują także Fundacja „Światło” i Toruńskie 
Stowarzyszenie Amazonek, promując profilaktykę nowotworową oraz wsparcie dla 
osób chorujących onkologicznie.

To doskonała okazja, by zadbać o zdrowie, skorzystać z bezpłatnych badań i 
uzyskać fachowe porady. Zapraszamy seniorów, ich bliskich oraz całe rodziny.

Szczegóły: 
Data: 28 czerwca 2026 r.
Godzina: 10:00–15:00
Miejsce: Centrum Targowe PARK, ul. Szosa Bydgoska 3
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