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Przed wakacyjną przerwą zrealizowaliśmy ostatnie warsztaty z 
wykorzystaniem kombinezonów geriatrycznych. Tym razem odwiedziliśmy 
Zespół Szkół Muzycznych im. Karola Szymanowskiego w Toruniu, gdzie 
przeprowadziliśmy zajęcia dla uczniów klas VII–VIII szkoły podstawowej 
oraz klasy I liceum.

Podczas warsztatów młodzież miała okazję przekonać się, z jakimi ograniczeniami 
na co dzień mierzą się osoby starsze. Dzięki wykorzystaniu kombinezonów 
geriatrycznych uczestnicy mogli doświadczyć zmian związanych z procesem 
starzenia, takich jak ograniczona sprawność ruchowa, pogorszenie wzroku czy 
słuchu. To praktyczne doświadczenie stało się punktem wyjścia do rozmowy o 
potrzebach seniorów, empatii i wzajemnym szacunku.

Choć były to ostatnie warsztaty przed wakacjami, już dziś zapraszamy szkoły z 
województwa kujawsko-pomorskiego do udziału w projekcie po przerwie wakacyjnej. 
W przypadku zainteresowania organizacją warsztatów prosimy o kontakt z 
pracownikiem Działu Rozwoju Usług Społecznych Regionalnego Ośrodka Polityki 
Społecznej w Toruniu, panią Emilią Malinowską, pod numerem telefonu 518 966 
206 lub mailowo: e [dot] malinowska rops [dot] torun [dot] pl
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