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Przed wakacyjna przerwa zrealizowaliSmy ostatnie warsztaty z
wykorzystaniem kombinezonéw geriatrycznych. Tym razem odwiedziliSmy
Zespot Szkét Muzycznych im. Karola Szymanowskiego w Toruniu, gdzie
przeprowadziliSmy zajecia dla uczniow klas VII-VIIl szkoty podstawowe}j
oraz klasy I liceum.

Podczas warsztatdw mtodziez miata okazje przekonac sie, z jakimi ograniczeniami
na co dzieh mierza sie osoby starsze. Dzieki wykorzystaniu kombinezonéw
geriatrycznych uczestnicy mogli doswiadczy¢ zmian zwigzanych z procesem
starzenia, takich jak ograniczona sprawnosc ruchowa, pogorszenie wzroku czy
stuchu. To praktyczne doswiadczenie stato sie punktem wyjscia do rozmowy o
potrzebach senioréw, empatii i wzajemnym szacunku.

Cho¢ byty to ostatnie warsztaty przed wakacjami, juz dzi$ zapraszamy szkoty z
wojewddztwa kujawsko-pomorskiego do udziatu w projekcie po przerwie wakacyjne;j.
W przypadku zainteresowania organizacjg warsztatéw prosimy o kontakt z
pracownikiem Dziatu Rozwoju Ustug Spotecznych Regionalnego Osrodka Polityki
Spotecznej w Toruniu, panig Emilig Malinowska, pod nhumerem telefonu 518 966
206 lub mailowo: e [dot] malinowska rops [dot] torun [dot] pl
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